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Die Burg heute

Heute ist die Burganlage mit gemütlicher Burggaststätte und 
Biergarten ein beliebtes Ausflugsziel. 

Die Burggaststätte (08375/8046) ist von Ostern bis Allerheiligen 
täglich außer Montag und Dienstag geöffnet. 

Burgführungen

Von Ende Juli bis Mitte September finden Burgführungen statt. 
Info´s erhalten Sie hier: Tourismusbüro Weitnau 08375/9202-41 
oder tourismus@weitnau.de. Altbürgermeister Peter Freytag bietet 
für Gruppen Führungen auf Anfrage an 08378/638.

Zu Fuß oder mit dem PKW

Man erreicht die Alttrauchburg zu Fuß von Kleinweiler (Friedhof 
Kleinweiler oder Parkplatz Letz) in etwa 30 Minuten oder bequem 
mit dem PKW (von Kleinweiler aus in Richtung Wengen). Kosten-
freie Parkplätze gibt es vor der Burggaststätte.

Die Alttrauchburg gehört zu den am besten erhaltenen Ruinen 
im Allgäu. Man kann sämtliche ehemalige Gebäude zumindest an 
den Grundmauern noch nachvollziehen. 

Die Reste, die man heute noch sehen kann, gehen auf das begin-
nende 13. Jahrhundert zurück. 

Berthold von Trauchburg war es dann, der kurz vor 1220 auf 
einem Bergsporn 150m über dem Talgrund eine relativ einfache 
Burg erbaute. Diese bestand nur aus einem Turmhaus mit 2,2m 
dicken Mauern. War also eine damals übliche Turmburg. Die Burg 
war aus Sandstein und Nagelfluhgestein erbaut.

1772 geht die Burganlage und der Wald im Rahmen der Erbfra-
ge an das Haus Waldburg-Zeil, das heute noch Eigentümer ist.
Die Fürsten von Waldburg-Zeil entschieden sich, alte Burganlage 
aufzugeben und ein neues Schloss - nämlich Neutrauchburg - bei 
Isny zu bauen.

Für das neue Schloss brauchten sie Baumaterial und Steine. 
Deshalb wurden große Teile der Burg abgebrochen und die Steine 
zum Aufbau des Schlosses in Neutrauchburg verwendet.

Das was dann noch übrig war zerfiel in 200 Jahren, bevor der 
Markt Weitnau 1985 mit der Sanierung began. 

www.burgenregion.de/burgen/burgen/alt-trauchburg
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Ein wenig Kondition, bergtaugliche Schuhe mit Profil und Zeit 
brauchts für diese Runde über die Nordflanke des dicht be-
waldeten Sonnecks. Nach mehreren großen Serpentinen hin-
auf zum Sonneckgrat stehst du ganz oben und freust dich über 
das Panorama von Weitnau hinüber zum Hauchenberg. Auf 
schmalem Bergpfad geht’s weiter, bis zur Alttrauchburg. Eine 
schön restaurierte Ruine aus dem elften Jahrhundert. Der 
Blick geht weit ins Württembergische. In der Burggaststätte 
warten Allgäuer Schmankerl auf dich.

Ruine Alttrauchburg – atemberaubender Abstecher ins Mittelalter

3:15 h bergauf 350 m bergab 350 mKleinweiler 10 km
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Eine echte Bergwanderung. Du wanderst unter der B 12 hin-
durch und dann rechts an blühenden Wiesen vorbei in den 
Wald bis auf den Grat des Sonnecks. Auf dessen Nordseite 
kommst du zur besterhaltenen Burgruine unserer Region.  
Die schön renovierte Alttrauchburg bietet Mittelalter-Feeling 
pur und viel Spaß für Kinder. Die Burg-Gaststätte ist eine be-
liebte Einkehrmöglichkeit. Zurück geht’s steil bergauf über 
schöne Pfade, dann auf breiten Wegen zurück ins Weitnauer 
Tal.

Alttrauchburg – über den Berg ins Mittelalter

3 h bergauf 360 m bergab 360 mWeitnau 8 km
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